
  

 

 內政部李部長逸洋於95年3月4日抵達成功嶺視察替代役男受訓情形。這是李部長上任後
首次視察替代役訓練班。 
   李部長在役政署長鍾台利陪同下視察役男的體能訓練、緊急救護課程、奪刀及防身術
操練，並參觀替代役訓練班首度公開國內項目最多「團體成長探索教育」訓練場地。該場
地共有30項操作設施，其中18項為低空設施、12項為高空設施，去年底開辦至今已有2個
梯次結訓。李部長對役男能夠鍛練強健體魄，奠定服勤基礎能力表示滿意，也希望藉此全
新課程成為替代役男培訓的特色之一。
  替代役自89年8月第一梯次入營，至今已辦理40梯次，先後服勤役男近7萬2千餘人，
替代役軍事基礎訓練在92年底以前是由國防部負責代訓，92年奉行政院核定，自93年起由
內政部役政署自行接辦該項訓練工作，並以任務編組成立替代役訓練班執行替代役軍事基
礎訓練的工作。內政部役政署對於替代役的訓練，強調良好的照顧及嚴格訓練，希望在短
短一個月受訓時間內，能感受到國家對役男照顧與期望，分發服勤單位後能發揮所長，遵
守政府的法令，達到替代役役男應有的知能，而這也是訓練班所有派兼人員從摸索到精
進，全心全力的投入，始能奠定良好的訓練成效。
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 重視，於95年3月1日兵役節上午，假台北市國軍文藝活動中心戲劇廳舉辦「九十五年慶
祝第六十三屆兵役節慶祝大會」，內政部顏政務次長萬進及國防部柯副部長承亨親臨會場
主持大會暨頒獎典禮，表揚績優替代役需用機關及服勤單位、績優直轄市、縣（市）役政
單位、績優幹部、績優役政基層單位、推行役政及辦理替代役有功人員、國立公私立專科
以上院校辦理兵役有關業務績效優異者及表揚服役績優國軍弟兄及替代役役男等單位、人
員。

兵役行政是國防戰備的基礎，也是厚植軍備力量的首要工作。近年來，國軍新一代武器裝
備，亟需具備高技術專長且役期較長的人力，從事保養與操作，以充分發揮武器之效能。
所以在人力的需求上，正研議逐次增加募兵的比例，減少徵兵的需求，並適度縮短義務役
役期。

欣逢第63屆兵役節，慶祝大會中顏政務次長勉勵全體役政同仁能在現有工作基礎，本著創
新致遠的理念，同心協力，使役政工作更能落實有效。

 
 最新消息

5年專長（志工）資格服替代役作業，內政部於3月1日公告，並自4月3日起至4月17日止受理申請，預計錄取4,500名（含國外學歷條件
役男500名）。

為利役男生涯規劃，95年役男申請服替代役作業，由役男自行擇一時段申請，即「一次申請，二時段入營」（第一時段95年7～12
月，第二時段96年1～6月）；另為方便及鼓勵海外留學生返國服兵役，本年仍持續受理海外役男「以國外學歷條件」用郵遞方式申請
服替代役。

有關各役別專長條件請至內政部役政署
（網址http://www.nca.gov.tw/）最新消息區或各直轄市、縣（市）政府、公所、村（里）辦公處佈告欄查閱。

政府非常歡迎符合資格條件之役男於申請期間（4月3日至4月17日）依規定程序提出申請；替代役有您的加入，將可提昇政府公共服
務效能。
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 香火鼎盛的大甲媽祖廟，是大甲五十三庄民的精神歸依。以前稱做「天后宮」，即今名聞
中外的「鎮瀾宮」，而大甲鎮瀾宮媽祖遶境進香活動為世界三大宗教活動之一，亦是台中縣
一年一度的宗教文化盛事，每年都吸引超過數拾萬人次的民眾參與本活動，展現出文化節慶
中憾動人心的一面。

此次媒體採訪體驗營即以大甲鎮瀾宮作為此行的第一站，於3日上午由內政部政務次長顏萬
進與役政署長鍾台利領軍蒞臨鎮瀾宮，除拜會董事長顏清標、參拜鎮瀾宮外，並聽取台中縣
文化局管理替代役業務簡報。

甫於94年獲文建會評選為替代役管理績優單位的台中縣文化局表示，對役男管理秉持「紀律
服役、平安退役」八字箴言，並積極安排役男參與文化資產保存與傳承的工作，本年媽祖觀
光文化節活動中，除安排替代役役男於活動期間擔任中英文團體導覽解說，服務外國友人
外，並由役男組成「鐵馬報馬仔」，於八天七夜的進香遶境活動中，安排役男騎自行車全程
參與，協助記錄拍攝文史活動，讓傳統文化展現「年輕化」的特質，也為文化工作留下珍貴
的資料。

縣長黃仲生並表示，讓替代役男於服役期間發揮所長，對政府及役男都有益處，縣府會依其
專長分發到各局室協助公務，除希望役男們能平安退伍外，也希望每一位役男在做人處事上
能有所收穫，在公部門為民服務上能有所貢獻，對未來出社會有正面的幫助。

顏政務次長聽取完簡報後認為，替代役男能在地方發揮所長，盡一己之力服務地方，難能可
貴，希望每一位替代役男都能以台中縣替代役男服勤心得表中所寫「以有限的時間為民眾盡
最大的服務」、「用有限的服役時間創造無限的可能」為目標，讓自己在工作中成長。顏政
次並為「役男鐵馬報馬仔」授旗，預祝遶境行程一切順利。
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 台中縣后里馬場是中部地區最老牌的馬場，擁有百餘匹中外名駒，也是本體驗營行程的第
二站，近年來，在黃縣長的大力推廣下，將后里馬場的「駿馬」與后豐鐵馬道的「鐵馬」二
者結合，推展二馬觀光文化，目前已是全國知名的觀光景點，並利用替代役役男協助后里馬
場、全縣自行車車道的環境維護及導覽服務工作，使政府推動觀光文化活動，得以維持一定
的服務品質，

觀光服務役役男在協助推動台中縣觀光產業發展、建構友善旅遊環境及帶動遊客人潮等各項
施政目標上，均有顯著之效益。其中役男協助旅客服務中心及各觀光景點之清潔維護、經營
管理與遊客解說諮詢服務，提供友善旅遊環境，使各公私立旅遊景點人次明顯增加。除此之
外，役男協助辦理各項旅遊宣傳活動，使各項活動皆能順利完成，並使參與民眾對整體服務
設施擁有極高之滿意度，為台中縣觀光及休閒產業創造巨大的經濟效益。

顏政次與媒體記者於風光明媚的后里馬場進行園區巡禮及體驗馳騁之樂，並於聽取完服勤役
男成果簡報後，全體成員騎乘自行車悠遊於后豐鐵馬道之綺麗景觀，一群人暫時放下城市生
活的緊張與忙碌，於徐徐微風中，沿著規劃完善的鐵馬道一路向前，沿途除青翠的田園景緻
外，並有雄偉壯觀的花樑鋼橋及宏偉深幽的百年九號隧道，如此輕鬆愜意的午後，配合替代
役男的悉心導覽，相信每個人都能深刻體會到二馬文化的歷史與風情，度過一個難得的悠閒
午後。

   

 

此行的第三站是位於彰化縣秀水鄉的曾厝社區，這是一個人情濃厚，風采迷人的農村社區，為
了社區長久發展與延續，於民國89年接受文建會環境改造專案補助，展開社區總體營造，結合
文化局社區營造替代役男的規劃與協助，在居民的互助合作與積極參與下，已展現出不同於以
往的新風貌，不但屢次獲得彰化縣社區評鑑甲等獎及內政部評鑑優等獎之殊榮，甚至連 陳總
統都曾蒞臨曾厝社區，做曾厝的人客，不但是彰化縣的榮耀，也是社區居民的光榮。

顏政次與鍾署長及媒體記者等人抵達曾厝社區後，在副縣長楊玉珍、縣文化局長陳慶芳等人陪
同下參觀社區內景點，聽取役男服勤簡報，瞭解替代役役男長期參與曾厝社區之營造工作，包
括馬賽克文化產業推動、社區活動中心改建設計、協助社區培訓人才等，結合役男的活力、創
意及其專長為社區留下許多特色，並與居民建立良好的關係與互動，融入社區，成為一份子，
更成為政府推動社造的種子。社區發展協會人員指出，社區內之社造景點、馬賽克產業‧‧等，
都有替代役男的參與，讓社區營造工作如虎添翼。

一行人於林家三合院內參觀役男及居民們的馬賽克創意拼貼成果，並親自DIY參與拼貼活動，
體驗馬賽克文化產業的趣味與活力，現場並備有具特色的地方小吃供大家品嚐，在充分體會地
方風情後，一行人前往社區內兼具美景與創意的酒甕生態公園參觀並合影留念，愉快的結束此
站行程。
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有一位老師在監考的時候，發現一名學生不斷地擲著一枚十塊硬幣，他就一直盯著他看。這學生做完考卷後停頓了幾秒鐘，又開始
擲起硬幣，這時候老師終於忍不住了，就過去問那位學生說：你在做什麼？這位學生一副老神在在地回答「我在檢查答案。」這雖
然是我在網路上看到的笑話，但我在服教育役的時候也聽過學生自己爆料類似這樣的故事。我剛到學校服務的時候就負責學生英語
課文抽背的工作，在學生背完課文後，我都會考驗他們是不是真的了解課文的內容。 然而，我經常發現學生可以把課文背的滾瓜爛
熟，但他們卻一點也不知道他們背了什麼東西；或是他們可以把單字背的很熟，卻完全不了解該字的實用性。考選擇、是非題成績
都能得心應手，但是他們一遇到中翻英的考試題型就兵敗如山倒。於是，自始至終我在教育服務役的工作崗位上所負予自己的使命
就是去設法改變學生學習的方式及讀書的習慣。在這個過程中，我也學到了不少的功課，我想利用這個機會跟在座的各位報告我從
教育服務役的歷程中所獲得的心得。

首先，要改變學生學習的方式，最基本的就是要給他們一套他們較能接受的教材，這樣的教材
要具備實用性高的課文，譬如說：一本英文課本的內容必須模擬可能會用到英文的情境，其含
蓋之單字或片語也該比照現今美國人會話中常會用到的字彙。我在彰化縣立二林高中服役已經
有一年了，常聽到的報怨就是機械式的課文對話讓學生覺得無趣，或是高中課文與國中英文的
課文難度懸疏太大，字彙太深，為了配合學校考試和提升學生學習的樂趣，身為英文老師的我
不得不花額外的時間去編寫補充教材、設計多媒體遊戲、以及互動式電腦測驗題，來讓學生能
夠輕鬆把英文的基礎奠定好。在常態分班的體制下，同樣一本英文課本是無法滿足那些資賦優
異的學生在學習上的需求，因此我得利用放學後的時間另外開設文法班，將肥皂劇劇本編成文

法講義來上課，為了讓學生也養成備課的習慣，我鼓勵他們上課盡量針對當天的主題發問，把老師問倒的學生有獎金可領，錢數的
多寡則以擲骰子決定。一個月只有六千多塊薪俸的我當然是每天勤備課。我在準備補充教材的過程中才了解到，為什麼老師們上課
時不能充份地將多媒體資訊融入教學。

因為在班上學生程度參差不齊的情況下，老師們要在備課的時候兼顧到所有的學生實在是太費時間了。記得我在美國就讀國中、高
中的時候，每一門科目的課都採用三種版本的課本。譬如說，在自然學科上較有天賦的學生就在一起上課，他們用的課本也編得比
較深入；補充講解也較完整，老師們較能夠根據學生的程度來策劃適當的課程－徹底做到因才施教。

講到因才施教，就讓我想到我在教育服務役的工作中所領悟到的另外一門功課。學科成績不好的學生並不是無藥可救，老師只是要
發揮更多的創意來吸引學生的目光罷了。這話怎麼說呢？有學習障礙或是本身就不愛讀書的學生注意力是很短暫的，如果上課時老
師還仍然勤抄黑板，他就不能指望這些學生會注意聽課了。面對這些學生，老師就得使用在教育學裡所謂的自我察覺、學生資訊交
換、拼圖法及同儕教學等技巧，把老師唱獨角戲的時間減到最低，在小班教學無法落實的情況下，可以多設計分組活動。這些以拼
圖法為原理的遊戲可以帶動同儕教學和自我察覺，藉著老師的引領，部份學生在遊戲中可以代替老師把其他的學生教到會，設計這
些遊戲須要花額外的時間、購買或自製像積木、扭蛋這類的教具須要錢。

然而，就像我剛才說的，絕大部份的老師都感到心有餘而力不足，所以我在輔導資優生之餘，也會利用早自修的時間去輔導每班功
課總是跟不上進度的學生。這些學生幾乎都是來自問題家庭，部份學生甚至有偏差的行為。生長在職業軍人家庭的我，原本都以為
對付這種孩子只有用「震憾教育」才有用，但是震憾教育所換來的只有學生的反彈，當我改變我與學生溝通的模式的時候，才慢慢
發現其實孩子都是須要被肯定的。首先我也藉著一些簡單的問題來建立這些孩子的信心，然後再逐漸加深每一次問題的難度，讓他
們從英文字母都不認識到今天他們可以聽得懂完整的英文句子，這之間進步實在很大。我也從這樣的教學經驗中體會到一位美國的
教育學者曾經說過的話：「教育會使人不斷地發現自己的不足。」 我想這句話不僅適用在學生的身上，也適用在每一個老師身上。

我在服教育役這段時間所學到最重要的功課就是：學生要成長，但老師也須要成長，也須要從學生身上學習並改良自己的教學模
式。最後，我要感謝我所服務的學校、彰化縣校外會以及教育部所給予我的支持。這對我是很大的鼓勵。謝謝。
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 談起大甲，這是令人興奮的一刻。倘若有人問起：「你為何而興奮？」那我得告訴您：「我為身為大甲人而興奮。」因為大甲的
確是一個很了不起的好所在，人文薈萃、地靈人傑。像名聞遐邇的大甲鎮瀾談宮，這可是家喻戶曉的媽祖廟；享譽國際的捷安特，
這可是國際知名的自行車品牌；而為國爭光的大甲手球，這也是象徵大甲第一的頭銜，還有許多出名的產品，如昔日的大甲帽蓆與
今日聞名全台的大甲芋頭，這都是足以令大甲人引以為傲的地方。

非常湊巧，我本人也在大甲鎮「匠師的故鄉」服勤，協助社區執行社區營造。那裡以前是大甲帽蓆發源的地方之一，但隨著帽蓆產
業的沒落，芳馥的藺草香卻不再台灣各地飄揚，人們也似乎早已忘記給予關愛的眼神，忽略了工藝的傳承。而這個地區的興起，也
是出於人民意識的覺醒，在那裡我只是從旁協助扶植產業的小小助手，來喚起社區居民的自豪感，重拾信心打造地方產業的春天。
所以在這裡不僅給了我重新熟悉地方的機會，也認識了許多文史工作者，讓我得以盡情擁抱大甲的地理、人文，學習務實的社區營
造，繼續感受濃厚的家鄉人情味。

農曆三月前夕是臺中縣文化局最忙碌的工作期，而我們這群替代役也沒時間閒著，因為局內的長
官交代了許多任務要我們實踐，第一要我們學習大甲鎮瀾宮導覽解說來服務社會，所以走到這步
田地也不得不以大甲為服勤地點，天天都得往媽祖廟跑，接受大甲文史工作者的薰陶與調教。導
覽解說這是一次具有挑戰性的任務，不僅令人更深入了解大甲的發展與大甲媽祖進香的流程，也
再一次超越自我，克服內心的障礙，導覽解說才能順利上手。第二，則是讓我們成立「役男文化
采風鐵馬隊」，參加大甲媽祖八天七夜的遶境進香活動，紀錄、體驗地方風土民情，並於內政部
長官的訪視當日接受長官授旗，而這次的第一次不僅表明活動的意義非凡，也讓我們有一種任重
道遠的感覺。而文化局的大膽嘗試，更讓我們多了許多可以學習的地方。

由於大甲媽祖遶境進香日期的逼近，我們也鎮日置身於媽祖文化節中隨著節拍忙碌舞動，而熱鬧的節慶氣氛卻也沖淡了身心靈的疲
憊，讓我們陶醉在文化民俗的多采多姿。如今我們的鐵馬隊也將隨即啟程，如果換作是你，內心緊張、期待的情緒，也該難以掩飾
得住。我們也用最真誠的心情，迎接八天七夜的到來；也用最虔誠、謙虛與感恩的心，踏實地走完一趟文化之旅，就請看倌們拭目
以待！
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請到民生路的遊戲橘子找學生」，聽到學校社工人員這句熟悉的聲音，我知道又有學生可能身陷危機，畢竟煙霧瀰漫、牛蛇混雜的
網咖，誰都不知道未知陷阱在哪裡。而教育替代役夥伴們工作的動力，就是役男們早已謹記在心的「愛心、服務、責任、紀律」。
 

替代役的四大信念中，「愛心」是擺在第一位，也是身為中輟生輔導役男的我們最應具備的。這一年來以
愛心為出發點，在輔導中輟生的點滴過程中，獲益良多。對我而言，每一個迷失孩子的歸來是辛勤奔波的
甜，浪子回頭後的成長是心靈豐收的美。所謂「滴水穿石」、「積沙成塔」與替代役之歌裡的「像螞蟻，
默默做自己，貢獻每一份小小心力，集結成奇蹟」是一樣的道理，而替代役為社會服務的目標，真實地在
服役生涯的每一天裡落實了。

從去年八月份的全國中輟生輔導役男研習開始，在台北縣服役的我每個月都有機會接觸到與中輟生相關的
服務單位。乘風少年學園的老師介紹了他們彈性的教學設計與良好的硬體設備；少年服務中心的社工人員說明外展工作的經驗；縣
立醫院心理衛生中心的醫師教導各種心理疾病的防治；晨曦會張主任講解各種藥物的特性，並請專人對藥物濫用的經驗現身說法；
少年警察隊講述青少年的法律實務。這樣的參訪歷程，讓我實際在輔導中輟生的時候，更懂得如何尋求相關機構予以協助，對症下
藥。感謝這些社會服務單位以及其他替代役夥伴的幫助，對於教育局負責規劃中輟生事務的督導與專員，也要致上最高敬意。

投入中輟生輔導工作的日子裡，常常都是苦樂參半。家訪的時候總會跟家長這麼說：「你們的孩子不是壞，而是我們還沒有找到對
待他們的方法」。適時地搭起親子間的橋樑，或許這個社會上就會減少一個中輟生，甚至增加一個幸福美滿的家庭。狂風暴雨期的
青少年，充滿迷惘，卻也代表撥開烏雲後的希望。常常思考如何成為學生生命裡的「重要他人」，如何引領孩子們適性發展，自信
成長。其實，用真摯的心與無條件關懷，陪他們走過身心的快速改變，中輟的學生就會回來。每個孩子都是如此特別，迷途之羊蛻
變成的肩膀，都是我美好回憶裡的滿滿行囊。服役的日子裡，每一個故事都是理解與期盼，每一天都是築夢與踏實。

替代役通訊雜誌
 | 第一版 | | 第二版 | |第三版 | |第四版 | 中華民國91年3月1日創刊

有一句格言說是「人 春」，用來形容人生的苦短，勉勵人們要愛惜光陰，凡事應以寬大的胸襟來處理，不要與人太過計較。生命的
可貴並不是在於長短，而在於生命是否有意義。

又有一句俗語說：「船過水無痕」。您如果到過日月潭、鯉魚潭或淡水河、高雄港，應該都見過船兒經過水面會捲起陣陣浪花，可
是當船兒過去了，水面仍舊恢復平靜無痕。

「船過水無痕」可以說是人生修養的最高境界，人生到頭一場空，凡事不伎不求，平安過日，雖有大功亦不強求名利，畢竟種善因
必得善果。例如春秋時代的范蠢協助越王句踐打敗吳王夫差之後，能深知「狡兔死，走狗烹；敵國滅，良臣亡。」的道理，趕緊退
下來經商去也。不像歷代許多建國名將，最後被皇帝「賜死」的悲慘後果。「船過水無痕」這句話叫我們在社會上做事要知進退。

「船過水無痕」一般人也常會用來解釋為當別人有恩於你，你卻將別人的恩情忘得一乾二
淨，像是「船過水無痕」一般清潔溜溜。因此擅長以演唱感情路不順利的台語歌謠，就經
常會用到這句話。台語苦情歌后蔡秋鳳的「船過水無痕」曾經轟動一時傳唱至今：

「不是酒就是煙，安慰阮滿腹的心酸，坎坷路途哪這遠，想著腳著軟，又擱想三頓飯，目
屎又擱倒頭吞。若不是你欺騙阮，也不免受盡風霜，放捨阮船過水無痕，枉費過去鬥陣睏
同床。」

黃乙玲也曾演唱過另外一首同樣在埋怨薄情郎的「船過水無痕」：

「船過水無痕初戀的時真溫順，真情體貼對待阮，無疑變心一時陣，親像船過水無痕，啊！誰人會凍瞭解阮。」

除此之外，郭桂彬、白冰冰，也都曾各自灌錄過同名異詞的歌曲，但也都是脫離不了男女之間的感情，也都是以女性幽怨的心情來
對男人的控訴為主軸。

船過之後，水依舊無痕，歲月不斷增長，時光卻也一刻不停留，「船過水無痕」唱過之後，我們是否也應該有所省思呢？！

日本作家夢枕獏在陰陽師乙書中曾提到：「人與人之所以相遇，都是具有意義的。不只如此，朋友的邂逅、知識的獲得、才能的擅
長等等，沒有一樣不具特殊意義的。」在服役時期所結交的朋友、認識的長官，也都可能是我們今生今世的患難之交或貴人呢！所
以「待人以誠，處事以勤」真是可以當作我們的座右銘啊！

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在悠久的台灣歷史文化中，我們可以發現許多流傳下來與十二生肖有關的諺語，不但一
語雙關，妙趣橫生，也是充滿先民的睿智，對現代的人還是頗有值得去領悟的人生道
理，我們依照十二生肖的順序，逐期為您精選幾則精彩好諺語供您參考。
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《謎題》：飯匙盛泔（「盛」台語音
「底」，「泔」是稀飯）
《謎底》：澳底（台語音好像「惡底」，
很難盛的意思）
《謎題》：六月天蓋棉被
《謎底》：大甲（台語音「甲」與「蓋」
同意，「大甲」就是蓋很多棉被）
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