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 替代役通訊編輯小組

 
  
為鼓勵海外役齡男子返台服「替代役」，以徹底解決役男兵役及返台就業等問題，內政部
役政署署長鍾台利於8月18日率94年以海外學歷申請返國服替代役役男陳志偉，前往美加等
地與當地留學生舉行座談，現身說法介紹替代役相關辦法及內容，並為民眾釋疑，以吸引
更多留學生返國服替代役。

鍾署長此行主要是宣傳海外役男返國服替代役方案，鍾署長強調，台灣兵役制度經過多年
改革，待遇福利及安全性都大幅提昇，且隨著募兵制度的實施，義務役役期也逐年縮短，
民眾毋須擔心。

鍾署長表示，義務役除常備兵役外，還包括由內政部役政署負責辦理的「替代役」制度，
替代役依專長共可分為14種役別，海外役男可於本部公告受理期間，依公告規定提出申
請。替代役服勤時間，原則上配合公務單位作息，住宿則是集中管理，至於薪水、待遇及假期則與常備士兵相同。另外為考量公平
性，海外學歷役男申請返台服替代役的服役地點以台灣地區為限。目前尚未開放就地在海外使領館服役的申請。

至於過去為培養高科技人才而設置的「國防役」，因規定須考上預官資格才能申請，對於
海外役男來說幾乎沒有辦法參與這項制度，針對這項缺失，行政院目前已決定將國防役取
消，並由替代役制度中新增「研發替代役」取代，目前仍於修法階段，預計2008年初實
行。

座談會上，首屆海外學歷返國服替代役役男陳志偉也現身說法，目前在役政署內擔任英文
秘書與翻譯工作的他表示，當初上成功嶺接受軍事訓練時，一開始很不適應，體能也不
好，然而結束一個月的充實訓練之後，現在回想起來，在成功嶺的這段時間是很寶貴的經
驗，認識了許多同甘共苦的朋友，自己也成長了許多。「回台服替代役，一年半就自由
了，它開啟了我未來的大門，這個決定非常值得」陳志偉如是說。

役政署去年起首度實施海外役齡男子，透過網路申請返國服替代役的措施，全球開放500個
名額，由於大部分海外役男尚未得知此項訊息，因此並未額滿，然由於實施成效良好，今

年在總名額不變的情形下，報名情況相當踴躍，已形成僧多粥少的現象。而鍾署長此行走訪美加等地僑社，宣導替代役制度，獲得
各界熱烈反應，除為僑民與留學生等答覆相關問題外，並為海外役齡男子開啟新的一扇窗，帶來新的選擇。

內政部役政署 科員 陳淑梅

相信嗎？曾經一隻美麗的蝴蝶在南美洲的巴西搧動了幾下翅膀，居然可以引發位於北美洲的美國一場災害性的龍捲風！我們永遠不
知道：某一刻的細微動作，會在另一個時空產生多大的影響！

替代役實施六年來，隨著各役別、需用機關及服勤單位逐年增加，役男服勤處所亦已增至四千
餘處，為不負社會各界期許，及培養役男關懷鄉土、熱心公益情操，並落實愛心、服務、責
任、紀律等四大信念，本署於95年2月召開「推動役男參與公益服務」相關會議後，即積極規劃
透過需用機關、直轄市、縣市政府等單位，展開替代役役男公益服務活動，希望役男在有限的
役期裡，能積極投身公益服務，展現役男服務社會的大愛精神。

公益服務最簡單的一個想法就是要〝做好事〞！本署希望藉公益服務的推展，讓替代役人力深
入關懷社會各角落，以單純的心、堅持的情，只求付出、不求回報的奉獻精神，熱情投入公益
服務行列。目前已開始推動替代役役男參與社區公益服務的單位除本署外，另包括：經濟部關
稅總局、貿易調查委員會、水利署，法務部行政執行署各行政執行處，教育部彰化縣校外會，
及台北市政府、台中縣文化局、台中縣外埔鄉公所、南投縣政府等。

各單位鑒於教育是弱勢孩童掙脫貧窮、終結貧窮世襲的最佳機會，而面對高學費政策與「新貧社會」帶來的衝擊，眼見「新貧」伴
隨「心貧」，正一點一滴剝奪了許多貧苦孩子的讀書機會，乃推動各項課輔方案，藉由役男投入課輔服務，提昇學童學習效能，期
以幫助弱勢學童跨出扭轉命運的第一步。各單位辦理情形簡述如下：

1.經濟部水利署的「南屯助學團」
利用原有讀書會成員，搭配替代役役男參與公益服務計畫，成立「南屯助學團」，每週一、四下午實施，由役男於學校放學時到黎
明國小將輔導學童帶回社區活動中心施以數學、英文等課業輔導。參與人員並為學童準備點心及進步獎品鼓勵學童，希望能建立學
童自信心並激發學習興趣。

2.經濟部貿易調查委員會的育幼院童課後輔導
每週二、四晚上由承辦人員卓菀青小姐帶領參與役男，輪流至台北兒福中心，以一對一方式輔導院童課業。

3.台中縣文化局的「希望之役」
由服務信念已引燃熊熊熱情和活力的替代役役男所組成的「希望之役」團隊，利用暑假期間，每週二、四上午由具英語專長之役男
為清水鎮建國國小弱勢學童加強外語能力；每週日下午，由文化役役男指導身障、肢障及弱勢家庭學童，學習游泳。

4.台中縣外埔鄉公所開辦弱勢家庭暑期兒童課輔班
每週一至五全天由役男及大學實習生排班，輪流為外埔鄉內低收入戶子女授課，豐富弱勢家庭學童的暑期生活，廣受地方好評。

5.彰化縣校外會開辦各項助學活動
彰化縣校外會利用暑假期間由具中輟生輔導、教師專長、英語、法律及體育等專長之役男，辦理教育部圓夢助學諮詢、彰化少年學
園（中輟生中途之家）－白浪少年戶外生活體驗營、彰化啟智學校－關懷啟智團康、復健運動育樂營等活動，照顧弱勢族群及偏遠
地區學校學生。

6. 南投縣政府「大手牽小手－－關懷弱勢學童課業輔導」

南投縣政府與本署共同開辦，於暑假期間每週二、四下午，由役男赴南投縣私立仁愛之家育幼院院區，以提昇國中院童學測成績，
及國小院童學業基礎能力為目標，為院童作課業輔導。

讀書是脫離貧窮最好的捷徑！洪蘭教授也說：「一個國家的錢如果不用在教育上，就一定得用在監獄上！」替代役役男藉由本身專
長，將「愛與關懷」積極擴展，以尊重、接納及支持的態度關懷弱勢學童，協助課業輔導，引導閱讀，彌補學校教育之不足，縮減
學習落差，溫暖冰冷的人心。替代役役男或許只是小小螺絲釘，但每一個奉獻小小心力，就可能集結成奇蹟，發揮蝴蝶效應，打造

https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page1.html
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page2.htm
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page3.htm
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page4.htm


不同的未來！ 路，走對了，就不怕遙遠！如能讓
更多的人加入公益服務領域，就能夠形成一股很
大的力量，共為良善社會而努力，這不正是我們
所樂見的嗎？
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內政部役政署 科長 吳岳秀

 

 

 

 

台灣美麗的
後花園─花蓮場 

花蓮縣是反毒大使團第五場的宣導，內政部役政署鍾署長表示，替代役役男配合政府從事反毒宣導工作，是持續不斷的。而且，這個
場次的宣導，結合法務部行政執行署、台灣花蓮地方法院檢察署、花蓮縣觀護志工協進會、台灣更生保護會花蓮分會、犯罪被害人保
護協會花蓮分會及花蓮自強師子會，於8月16日下午2時假花蓮縣政府文化局 演藝廳辦理宣導。 並調訓替代役及常備兵，計約900人，

一同為反毒作戰及宣導。除此，宣導活動當天並同時進行役男捐血活動之公益服務，場面盛大且溫馨。

遺落在台灣海峽的珍珠─澎湖場

為加強及充實離島地區藥物濫用防治宣導，特配合行政院衛生署管制藥品管理局反毒活動、及澎湖縣毒品危害防制中心成立，於8月
22日晚上7時假澎湖縣政府廣場辦理反毒戶外宣導活動。

反毒大使團的宣導表演可以說是愈來愈精采，這是他們第6場的宣導，也是他們首次創新規劃的戶外表演，在演出的每個場次，不但
受到當地縣長、反毒相關單位及民間團體支持之外，更受到觀賞的學生、民眾、役男熱烈的迴響及媒體大力的報導。希望能帶給澎湖

的民眾全新的感受，一起為反毒行動，也同時為這群年輕有活力的反毒大使打氣。

內政部役政署 公共行政役 李宗興

毒品讓使用者沈淪不可自拔，主要原因是其使用後的欣快感覺，但不同的毒品對於人體的作用不一
致，根據一位「過來人」指出，除了機緣、可取得性外，毒品的使用也會因為濫用者本身的個性不同
而有所差異，例如個性積極、好動、外向的濫用者多是使用安非他命等興奮劑；反之，則多是使用具
有麻醉、安眠作用的中樞神經抑制劑，例如海洛因。

根據不同的作用機制，毒品可以分為四大類：中樞神經興奮劑、中樞神經抑制劑、中樞神經迷幻劑、
以及吸入性濫用物質。在接下來的四期專欄當中，筆者將依序作簡單的介紹。

中樞神經興奮劑的作用在於刺激大腦皮質，讓服用者變得有精神、興奮、甚至不安、幻覺等情況，古
柯鹼以及安非他命類藥品此類即是此類常見之藥品。

在南美洲，從古印加帝國時代即開始有咀嚼古柯葉的風俗，在飢荒時代甚至以咀嚼古柯葉消除飢餓感，古柯鹼即是古柯葉加工製成的
白色粉末，其雖能阻斷神經傳導而產生局部麻醉的作用，但成癮者會有體重下降、心跳加速、暴力行為、自殺意圖等等徵狀及行為，
在美洲造成極嚴重的社會治安問題。

安非他命類藥品是在國內較常見之中樞神經興奮劑，俗稱搖頭丸的亞甲雙氧甲基安非他命（MDMA）也是屬於安非他命類結構，其
作用大同小異，生理上會產生心跳呼吸加速、精力旺盛，甚至是幻覺、知覺扭曲等現象，因此有些需
要熬夜工作者會藉由安非他命來提神，在俱樂部中部份舞客也藉服用搖頭丸所產生的幻覺扭曲，增加
對陌生人的親密感覺以及音樂節奏的刺激，但也因其體溫上升的作用加上所使用之環境多為散熱不
佳、人群擁擠的俱樂部或轟趴（home party），在全世界已有多起濫用者因體溫過高而導致橫紋飢溶
解、腎衰竭而喪命的案例。

這些中樞神經興奮劑，因其對腦部的過度刺激，在長期濫用者的身上，常會造成類似精神分裂的精神
疾病，此類患者會產生焦慮、不安、暴力行為以及幻覺，有些濫用者便是因為這樣的幻覺，例如幻想
自己可以飛翔等，而不慎發生墜樓、車禍等等意外；MDMA更被醫學上證實會影響腦內神經傳導物質，傷害腦部的結構，造成智
力、注意力、學習能力等認知功能明顯退化，因此在西方有「笨蛋藥（dummy drug）」的別稱。因此，根據濫用性、成癮性、及對
社會的危害程度，將古柯鹼列為一級、（甲基）安非他命及搖頭丸列為二級管制藥品。

照片提供：反毒線上資源博物館
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嘉義市消防局 人事室主任 許若松

嘉義市東區消防分隊於8月19日1時30分授命搶救地藏庵地下室火災，役男徐祖德
當時值救護勤務趕抵現場，即將救護擔架搬至正面，並協助學長佈線水帶，正在
佈線施放水帶時發生爆炸，造成12名同仁受傷。役男徐祖德被地下室飛出來的玻
璃碎片劃傷臉部受傷，受傷人員陸續被救出全部送往醫院接受治療，徐祖德接受
外科醫師醫治撕裂傷後，立即返回分隊繼續協助各項勤務。

嘉義縣籍役男徐祖德，自分發至嘉義市東區分隊服消防替代役以來，出動救護案
件有200件以上，接受其救助民眾很多。徐員又擁有EMT 1（初級救護員）執照，
被救護民眾都受到很好的到院前緊急救護照顧。平時與同事相處很融洽，對分隊
各項勤業務執行及環境維護很盡責、很認真，是一位相當優秀的消防替代役。

 

https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page1.html
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page2.htm
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page3.htm
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page4.htm
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台中都會公園 觀光服務役 黃士晃

台中都會公園座落在大肚山上，東側是繁華熱鬧的台中盆地和巍峨的中央山脈，夜幕低垂
時刻，璀璨輝煌的台中市夜景像是繁星般舖灑一地，吸引許多遊客來此觀賞。西側可見台
中港與浩瀚無垠的台灣海峽，傍晚時分，落日夕陽映照著彩霞，海天則泛著金黃色耀眼光
芒，這裡除了盛夏的溽暑高溫和隆冬的寒流酷寒外，還稱的上是山明水秀的好地方。

八十餘公頃的園區裡，除了一些設施和一個人工湖泊外，盡是樹木與綠地，隨處可見三五
成群的遊客，在草地上拖曳著遠揚飛翔的風箏，或騎乘著自行車與協力車悠閒地穿梭往
返，不過最常見的大概就是一群穿著卡其色制服騎著警用野狼機車「慢速」馳騁的替代役
男，也是遊客口中的「警察叔叔」。我服的雖然是觀光役，但是工作性質卻是不折不扣的
警察役，從白晝到深夜在園區內巡邏守望，最大的責任與使命便是維護園區及遊客的安
全，同時也提供遊客諮詢服務、失物協尋及受傷救護等，雖然比起一般的觀光役，這裡作
息因分早、中、晚班而不甚規律，有時也需巡邏至凌晨，但是在緊急事件的處理上及與遊
客的互動上，使我獲得許多寶貴的人生經驗，也體驗到服務為樂的道理。

因為本身唸園藝，當初專長申請便選擇了可以接觸自然生態的觀光役，在服勤這些日子以來，雖然值勤的內容與自然生態並無直接關
係，但是公園裡豐富的動植物資源，也讓我見識及學習到不少東西，例如每年於高雄茂林渡冬的紫斑蝶，在春季順著蝶道大舉北返經過
這裡，數以千計的紫蝶在空中群飛的景象，甚為壯觀！也促成了本園紫斑蝶季的活動。偶而夜間巡邏時，乍然乎現的螢火蟲和飛躍而過
的野兔，也為生活添增不少驚喜，四季更迭的植物面貌更交織成一篇美麗的詩章。

日常的值勤時間之外，許多役男也會利用空閒來準備各項公職或技術證照考試，為退伍後的生涯提早規劃。我想替代役除了以貼近群眾
的方式來貢獻一己之力，趁服役期間不斷學習也是一種充實自己的方式，不論是身處何處，抱持虛心學習的心態及發揮服務的精神，會
讓服役的日子更加豐富與多采多姿。

彰化縣校外會 教育服務役 黃昭榮

「感恩的心，感謝有你，伴我一生…」一首優美的旋律，將我的記憶拉回到那天。經過歲月
刻劃的臉孔一個個湧入我的腦海，他們就是彰化老人養護中心的阿公、阿嬤。

中心的社工人員-子瑩姊說：當我們服務完老人後記得跟他們說聲「謝謝」，當時的我心中浮
現出許多問號，想了一下，我開始很贊同她的開導，感謝阿公阿嬤能給我這個服務的機會喚
回我的赤子之心。

回憶起小時候與爺爺奶奶同住；鄉下地方大，我常常跑得無影無蹤，回到家後跑給阿嬤追打
的情形一再重複上演，爺爺奶奶是農夫，身體都很硬朗，不一會我就被逮個正著。如今的我
也已經是大學畢業正在服役的大男孩了，爺爺奶奶雖然還在田裡工作，但無情的歲月也悄悄
的將他們的頭髮染成一片白，看到他們心裡除了不捨還是不捨。

那天到老人養護中心，看到了裡面的阿公阿嬤，幾乎都是坐在輪椅上，有的甚至躺在床上任何
事都要請人家幫忙，頓時眼眶泛著淚光，心想自己是幸運的，我的爺爺奶奶行動自如，還在田
裡努力的工作著，什麼都不缺的我真該感到知足。看著社工人員及實習生有耐心的問候阿公阿
嬤並餵他們吃飯，心中湧起一股溫暖的熱流，當然我們這些役男也不落人後，趕緊找尋需要幫
忙的阿公阿嬤，我拿著一盤加了料的稀飯一口一口送進躺在床上的阿嬤嘴裏，她吃的津津有
味，我心裡既感到高興也非常感恩，阿公阿嬤在大家的協助下，臉上也綻放乾癟的微笑…。

中午稍作休息後，大家帶著阿公阿嬤分別進行不同的團康活動；投球、套圈圈、自製彈珠台、
唱歌等，老人家臉上的喜悅觸動每個人的心，原來老人家的笑容跟小孩子一樣可愛、天真。團
康活動告一段落後，大家將用心準備的卡片遞到阿公阿嬤的面前，並一個字一個字以台語唸給
老人家聽，華麗卡片的背面有我們滿滿的祝福，希望他們在未來的日子裡能平安喜樂，相對
的，帶給所有役男伙伴們是知足、感恩、收穫及無限的回憶。

 

內政部役政署 公共行政役 李佳叡

一次參加「大手牽小手－關懷弱勢學童課業輔導」公益活動，雖然在前一天已經跟優秀的伙伴
們開過會，互相討論要如何與小朋友有良好的互動；同時我自己找了許多有關國中教材的資
料、努力回想自己以前家教的經驗，希望做到最完善的準備，給小朋友最大的幫助。可是在前
往育幼院的路上，心中仍然有著些許的緊張，擔心自己會?的不好，反而浪費寶貴的時間。想著
想著育幼院的大門口到了。

育幼院的老師們，直接引領我們到要上課的「教室」，但到了這教室的門口，卻發現大門上寫
的是「餐廳」兩個字！就可以想像，小朋友們的讀書環境有點簡陋，求學之路，走來不易。接
下來我們和受輔導的小朋友做相互介紹，我所輔導的三位同學－兩位國一生、一位國三生。第
一次上課，我先慢慢的跟小朋友們聊天、講些小笑話，不希望他們太嚴肅、或是有一板一眼的
感覺；從最初地小朋友直接對我抱怨為什麼要來幫他們上課，讓他們沒有暑假可以放，到第
二、第三次上課漸漸的敞開心胸願意跟我分享一些學校的事，哪些課程部份總是學不好，希望

我能幫他們加強復習，甚至期望我們下禮拜的到來。當然，還是有時候會有些微的不順利，因為每個小朋友的生活背景不同，難免有時
會突然的鬧起脾氣，造成彼此間的不愉快。這時，我們這群家教老師還要充當和事佬，幫雙方緩緩頰。

『學，然後知不足；教，然後知困。知不足，然後能自反也；知困，然後能自強也。故曰：「教學相長也」』。這兩個月的教學，我應
該給了育幼院的孩子們課業上的幫助；但是相對的，他們無形中讓我學到的東西確實很多。更加體會自己是多麼的幸福，從小到大的求
學過程是如此的順利。

https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page1.html
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page2.htm
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page3.htm
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page4.htm


「如何讓役男在服役期間成長？」是替代役大家長－內政部役政署鍾署長台利一直在為我們役男努力思索的方向，而像這樣的公益活動
能讓我學習到的道理，是在一般日常的工作中所學不到的。「服役中成長，成長中服役」，當兵絕對不只是入伍之後渾渾噩噩的等待退
伍，應該是能利用這段期間讓自己的人生更上一層樓，以期退伍之後對這社會盡一份綿薄之力，發揮替代役為社會盡大愛的精神。
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台中縣衛生局 醫療役 馮偉豪

去年從成功嶺新訓完後，靠著醫藥專長來到了讓我跨出半步社會的大家庭-台中縣衛生局。本局位於
台中縣豐原市，擁有相當著名的名產-鹹蛋糕及廟東小吃， 也讓我見識到不一樣的人、事、物。

由於我們的轄區涵蓋了和平及梨山等高山地區的醫療業務，幅員廣大，平時對於當地必須給予相當大
的經費與物資的支持，因此每週一、二的疫苗運送是疾管課傳凱學長和保健課維哲學弟最辛苦的時
候。高山地區醫療物資缺乏甚為嚴重，政令宣導不易傳達，然疫苗又屬生物檢體，保存相當不易，每
當外送物資較多時，同袍們就必須隨著公務車至各衛生所分送，把當地最需要的醫療物資及保健宣導
品送達，當然也必須把各衛生所的檢體帶回局內化驗。雖然這對我們來說並非難事，但對於偏遠地區
的民眾來說，我們的用心相信他們一定能感受得到。

目前局內的弟兄共有14員，秉持著替代役四大信念：愛心、服務、責任及紀律，除了為民眾做到最好的服務外，替代役內部的管理
也是相當重要。每週二、四的早晨，固定都要進行例行性的服裝儀容檢查，在此時，管理我們的企劃課元科課長及南廷大哥會對我
們精神鼓勵，有問題大伙兒也會在此時提出來溝通，算是互動相當好的單位。身為管理幹部的我，除了對同袍的事做到問心無愧
外，也自許能搭起替代役同仁與長官之間的橋樑，讓溝通無障礙，這是我自豪的地方，也是我們局裡替代役獨有的特色。

能留在衛生局的日子也不久了，其中的酸甜苦辣都將深植我心，之後我們還是始終如一默默的奉獻，直到退伍的那天。也相信會有
更多優秀的學弟進到我們衛生局，把替代役的付出與用心讓社會了解，讓民眾檢視，退伍後能很自豪的說一句：我是從台中縣衛生
局出來的。

 

不知您看過溫馨搞笑靈異卡通片「花田少年史」嗎？在影片中，花田一路的用心搞怪和你搏感情，真的是搏命演出哩！雖是從頭到
尾絕無冷場，會讓你笑到合不攏嘴，但是卻又能夠讓觀眾感到內心的溫暖。

我們的國產卡通片好像還沒有如此荒唐暴笑過，但是遠在三、四十以前，有一首台語歌曲，由於歌詞逗趣押韻，描述當時的社會景
象，也有一點警世立志作用，所以轟動一時，這是由劉福助演唱的「行行出狀元」，歌詞相當長，大約550個字，我們一起來和你分
享其中的含意與特色：

第一段在說明當時台灣經濟起飛，工商景氣相當好，大家也很勤奮的想賺錢：「近來事業擱滿滿是，人人心
肝擱想趁錢，工業社會大家賢翻變（很會隨機應變），目睭趴金（打開）叨想賺錢。」

第二段從自己的祖先唐山過台灣說起，為了歌詞的押韻，所以會出現有些荒誕的情節，只為博君一粲，但也
無傷大雅：「我的祖公仔惦（住在）唐山，過來台灣燒火炭（燒木炭），嘛塊（也在）鶯歌燒碗盤，了後改
塊賣豆干。豆干不吃吃豆腐，自己吃倒煞塊乎人請看牛，現在底塊市政府，咧做大官辦公事。」

第三段說到他的外祖父，也是做遍各行各業，相當有趣喔！：「那麥（若要）說起阮外公，出名東乩（乩童）亂亂撞，撞一下煞半
小死，事後底塊牽紅姨，嘛有塊做布袋戲，順煞兼塊做西醫。透早底塊賣豆奶，暗時底塊夜市賣大麵，大廳開店補嘴齒，厝後底塊
養大豬。養大豬大趁錢，發達現在爹賣番薯。」
  
第四段講到外婆了，也提到大舅舅在開燒炭的火車，小舅舅在廣播電台當DJ：「尚介骨力（認真）阮外媽，伊底塊城內賣仙渣，嘛
有塊賣米粉炒，嘛有底塊控猴膠。大子底塊鐵路部吃頭路，修理火車面黑黑，了後升塊機關庫，專門底塊顧火爐。細漢電台吃頭
路，塊講聽友司機俱樂部，兼塊拜神賣香爐，專門底塊賣尼姑。」

第五段談到叔父的十個兒子，從事各行各業：「後生（兒子）最多是阮叔公，底爹內山做番王。大叔底爹賣水雞，二叔底爹撿田
螺，三叔底爹做土水，四叔會曉看風水，五叔底爹吹雞歸，六叔專門爹養肥（挑水肥），七叔底爹顧墓仔坡（看守墓園），八叔底
爹賣麵線糊，九叔底爹賣酸醋，屘叔欠錢爹走路。」

第六段講到十二位姑姑們的職業：「大姑底爹賣麻糬，二姑五金打鎖匙，三姑雜貨賣茶米，四姑抓龍吹打滴，五姑電器賣電視，六
姑市場賣鹹魚，七姑粗勇爹做苦力，八姑伊厝爹車螺絲，九姑底爹賣雞捲，十姑底爹賣圓仔湯，十一底爹賣魯肉飯，屘姑底爹變猴
勝（無固定職業，游手好閒）。」

第七段提到富有的伯父與伯母的工作：「尚介有錢是阮阿伯，日時開店恰皮鞋，暗時仔底爹抓水雞，嘛有爹做陳水雷。姆婆仔爹賣
碗糕粿，伊大子底爹酒店吹鼓吹，二子爹做番仔火，尚小出名是七仔虧（花花公子）。」

好不容易歌曲要結束了，在最後告訴你幾句金言玉語，可作為教育部正在提倡的品德養成教育喔：「世界頭路是萬百款，安份守己
頭一層，不通這山看彼山高，打拼行行出狀元，行行出狀元 ...」

所以說，三百六十五行，行行出狀元，職業本無貴賤，只要努力進取，一定會有功成名就之時，祝福大家囉。

在悠久的台灣歷史文化中，我們可以發現許多流傳下來與十二生肖有關的諺語，不但一語雙關，妙趣橫生，也是充滿先民的睿智，對現
代的人還是頗有值得去領悟的人生道理，我們依照十二生肖的順序，逐期為您精選幾則精彩好諺語供您參考。

 

1. 老猴跌落樹腳－真正漏氣戇
猴子善於爬樹，其技術高超，非其他動物所企及，但身手穩健動作純熟的老猴子，竟然跌落樹下，比
喻丟人丟到家。
實例：李治國是百米健將，居然在比賽半途跌倒，實在是老猴跌落樹腳－真正漏氣。

2. 無某無猴
某：妻。猴：指兒女。台灣民間常稱小孩子為猴囝仔。指未結婚沒有子女的羅漢腳仔(單身漢)。
實例：老陳對女友都很挑剔，所以年過三十五依然無某無猴。

https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page1.html
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page2.htm
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page3.htm
https://www.nca.gov.tw/uploads/Coun/28/page4.htm


3. 憨猴搬石頭
憨：愚蠢、愚笨。
猴子手腳敏捷，是爬樹高手，在樹上覓食果實，甚至於休息睡覺亦在
樹上，搬動石頭並無益處，只是白費力氣而已。譏諷人從事無益的勞
動，枉費功夫的愚笨行為。

雞仔腸 鳥仔肚
雞和鳥的腸肚都很小，比喻人的度量狹小，性格暴躁。
實例：張老闆氣度狹小，好像雞仔腸鳥仔肚，所以好人才都留不住。
無毛雞假大格
無毛雞：雞毛快掉光的雞隻，此指生病或發育不良之雞隻。大格：體
格高大。生病或發育不良的弱小雞隻，卻要裝成很有能力的樣子，或
形容沒有錢卻要裝闊，打腫臉充胖子。
實例：老黃一向做事總愛打腫臉充胖子，真是無毛雞假大格。
好好米飼著臭頭雞仔
好好的米，卻養出病雞來，形容花財力心血卻沒有得到好結果。
實例：雖然經過公司長期培訓，但老鍾仍是不成才，老闆搖頭說：好
好米飼著臭頭雞仔。

《謎題》：媽祖保庇，討海順利
《謎底》：安平

《謎題》：以德服人
《謎底》：善化

《謎題》：金榜題名
《謎底》：學甲
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