
李部⻑(後排左1)致贈學童禮品
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為了落實「服務社會、關懷弱勢」的施政理念，102年８⽉16內政部役
政署於臺中烏⽇成功社區及成功嶺舉辦替代役役男「熱情疼百老 溫馨伴童
夏」活動，以實際⾏動展現替代役的青春熱忱與多元服務。

李鴻源部⻑除親臨致詞「熱情疼百老」活動，由替代役公益暨反毒⼤使

團以樂團、特技雜耍及舞蹈等⽣動活潑的表演拉開序幕，並邀請社區⻑輩前

來烏⽇成功社區活動中⼼觀賞節⽬，也帶領替代役役男前往個案住處協助獨

居或⾏動不便的阿公阿嬤們整理家園，並致贈獨居⻑輩慰問品，希望透過這

樣的活動規劃，培養年輕世代的朋友能有尊老、孝親的態度，在忙碌之餘，

亦能關懷家中⻑輩。

此外，同⽇辦理「溫馨伴童夏」活動，有來⾃臺中特殊教育學校的學童，和臺中市北區、南投家扶中⼼等地的250餘位
⼩朋友，在替代役⼤哥哥的帶領下，⼀探替代役軍事基礎訓練的神秘⾯紗，在全國最⼤的探索教育場裡參與攀岩、爬繩梯、

橫渡⼩島及⾼低空繩索等刺激新奇的探索教育，學童不僅能在「做中學」的研習課程中，訓練信任夥伴及團隊合作精神，更

認識來⾃各地的新朋友，開拓⼩朋友的視野，實踐探索成⻑的教育⽬的。

李鴻源部⻑表⽰，這場替代役役男「熱情疼百老 溫馨伴童夏」活動，只是「替代役暑期公益服務」的其中⼀環，役男
 不僅發揮照顧⿎勵⼩朋友的實質意義，更展現年輕⼈⽤⼼協助銀髮⻑者的樂齡友善氛圍，讓阿公、阿嬤與學童的笑聲充滿整

個社區天空，相信今年的暑假對這些銀髮⻑輩、學童及役男⽽⾔，都將是⼀段百分百難忘的暑假回憶。

「替代役第123梯次暨研發替代役第28梯次軍事
基礎訓練結訓典禮」，由部⻑李鴻源主持，期勉役男

從服役的磨練中尋找⾃⼰的價值，為退役後的未來⼈

⽣好好規劃做準備，充分運⽤基礎訓練期間所學的公

益服務學能，在服勤之餘關懷弱勢，從事社會服務⼯

作，讓當兵不再只是數饅頭虛度時光，⽽是能更⽤⼼

關懷鄉⾥、服務⺠眾，以服務與關懷打造服役的黃⾦

歲⽉。

本次活動最後，李部⻑與探索教育成⻑營學童及家⻑會餐，並致贈學童禮品、訪視役男電

腦適性測驗作業，聽取役男基礎訓練期間諮商輔導機制簡介、訪視替代役役男⾝⼼狀態量表電

腦適性測驗操作。
李部⻑與役政署林署⻑(中左1)、沈副署⻑(中右1)

 於巡視新訓替代役捐⾎活動，與捐⾎役男合影
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林署⻑(立者左)特別感謝承辦單位
 台中市政府謝文浩主秘
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全國第⼀場「替代役備役役

男演訓召集」於7⽉12⽇，假臺
中市政府臺灣⼤道市政⼤樓廣場

舉⾏。召集1個中隊90名替代役
備役役男。此次演訓召集是替代

役制度實施以來全國⾸次舉辦，

內政部役政署林國演署⻑特別重

視除親⾃到場督導外，並邀請全

國各替代役需⽤機關及縣市政府

派員觀摩。

內政部修正發布「替代役役男提前退役辦法」第２條、第４條條文，放寬

替代役役男申請提前退役的條件，即⽇起向⼾籍地鄉(鎮、巿、區)公所提出申
請，另「役男申請服替代役辦法」第11條規定配合修正發布。

為推動募兵制相關配套措施，協助解決中低收入⼾家庭亟需替代役役男負

擔家庭⽣計問題，同時顧及⼩家庭制的社會家庭結構，減輕是類替代役役男家

庭照護的負擔，及配合⾏政院推動⼈⼝政策⿎勵⽣育措施，考量替代役役男配

偶懷孕待產等需求，因此，增訂「役男家庭依社會救助法核列為中低收入⼾」

、「役男⽗⺟、⼦女或配偶患有重度以上⾝⼼障礙」或「役男育有未滿12歲之
⼦女1名且配偶懷孕6個⽉以上」者，均可申請提前退役。

此外，內政部已修正發布「常備役體位因家庭因素及替代役體位服補充兵

役辦法」及「替代役役男提前退役辦法」，將依社會救助法核列為中低收入⼾

的役男，列為常備役體位役男因家庭因素申請服補充兵役及替代役役男提前退

役的條件，故⼀併配合修正發布「役男申請服替代役辦法」第１１條規定，刪

除原有中低收入⼾役男可因家庭因素申請服替代役的規定。

內政部提醒替代役役男，如果符合本次修正放寬的條件，即⽇起可向⼾籍

地鄉(鎮、巿、區)公所申辦，以維護⾃⾝權益。

埔⾥國中 教育役 許富堯

南風悄悄吹起，炙熱的空氣瀰漫在整個校園，孩⼦們放暑假了，對於⾝為輔導中輟⽣役男的我來說，很多的⼯作也就暫時告⼀段落。那麼，在這段時間裡，

⼜該做些什麼？很慶幸的是，每年的寒暑假，校外會都會為役男們提供⼀個能精進⾃我，⼜能服務社會的機會－暑期課輔活動。

之前受訓，就曾在課堂上聽學⻑分享課輔活動的點滴，⾃⼰籌備規劃課程，由役男為⼩朋友們授課，當時的我看⾒學⻑的付出⽽感動。漫⻑的暑假中，有⼀

些家⻑忙於⼯作⽽無法陪伴孩⼦，放任孩⼦四處遊蕩，或許他們玩得很快樂，但有時很多意外或結交壞朋友都是在這個情況下產⽣。能有這樣⼀個營隊，對孩⼦

來說，他們的暑假將因此⽽精采，對我們來說，更能學習如何帶領孩⼦進⾏學習活動，是件兩全其美的事情。

我期待活動時間的來臨，想像著⾃⼰要運⽤⼤學期間帶營隊的經驗，在活動中好好與孩⼦們互動，在基本的課業輔導外，陪他們玩耍，讓他們有⼀次愉悅⽽

美好的營隊活動。然⽽，現實和想像總是存在著⼀些差距，當我實際參與活動中，才發現⼀切並不如我想得那麼簡單。

這次於⼤成國⼩的暑期寫作營，是與台中教育⼤學的學⽣合作，由他們來為孩⼦們授課，⽽役男則從旁協助，陪伴孩⼦們寫作和遊戲。對於處在好動年紀的

⼩學⽣來說，讓他們安靜坐下來學習並不容易。更別說其中還有⼀些孩⼦並非⾃願來參加這個營隊，是被家⻑逼迫⽽來，沒有了主動學習的興趣，寫作這件事情

對他們來說是份外的難熬。

課堂上出現⼀些「異端份⼦」，喜歡纏著我說東說⻄，甚⾄抱著我不放，和他們玩耍對我來說並不是件令⼈為難的事，但我若不約束他們，對於台上在授課

的老師便⼗分過意不去，讓我感到左右為難，⾯對這些⼩學的孩⼦，難以狠下⼼來喝斥他們。此時才突然發現，過去在營隊中與國、⾼中⽣或⼤學⽣相處的經驗

，完全派不上⽤場。

另⼀位曾帶過⼩學營隊的學⻑，就顯得游刃有餘，從他的⾝上，學到了如何與孩⼦相處。拿張椅⼦，坐在⾝邊，耐⼼地回答孩⼦們的每⼀個合理的、不合理

的、甚⾄稀奇古怪的疑問，或許他們會靠在你⾝上，或是趴在桌上⼀點都不想動筆，但說也奇怪，當我在他們⾝邊時，無論他們有多少⿁頭⿁腦的花樣，最終還

是會乖乖把老師要求的書寫⼯作完成。

當活動結束，回過頭來細細品味這段時間的服務⼯作，我這才發現，原來他們需要的，只是很簡單的兩個字 - 陪伴。其實，任何年紀的孩⼦都⼀樣，他們
都是希望有⼈可以聽他們說話，陪他們玩耍，對於⽇後要從事教職⼯作的我來說，這次活動的經驗不僅可以運⽤在中輟⽣輔導⼯作上，更讓我學會與學⽣相處時

，需要更多耐⼼，放下⾝段去理解他們的需要。雖然活動的過程很累，但仍感謝能有這次的機會，讓我能在服務中⾃我成⻑。

https://www.nca.gov.tw/upLoads/Coun/71/index.html
https://www.nca.gov.tw/upLoads/Coun/71/index2.html
https://www.nca.gov.tw/upLoads/Coun/71/index3.html
https://www.nca.gov.tw/upLoads/Coun/71/index4.html


考⽣們全神貫注的考試-檢定組學科考場

法務部⾏政執⾏署 新北分署 司法⾏政役 巫健宇 左營國家運動選⼿訓練中⼼ 體育役 陳忠志
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⾏政院國軍退除役官兵輔導委員會訓練中⼼ 社會役 朱俊榮

⼀早，越過⼆校區的鐵欄杆⾨，⼀個⼩轉⾝向左邊⾛去，踏進⼩⾨，⼀

氣呵成的喊聲老師、教授、曾姐早安，這就是我每天上班的地⽅，桃園退輔

會訓練中⼼檢定組！

我叫朱俊榮，是第118梯次退輔會社會役的役男，退輔會訓練中⼼主要
負責訓練退役軍⼈⾝分的榮⺠或其榮眷，給予職類技能上的培養，並且感謝

他們⼀⽣為國家戎⾺後，提供進入社會職場的技能檢定與保障。為了給予榮

⺠們最好的訓練與準備，訓練中⼼內有著許多單位彼此⽀援運作。與負責上

課報名的⼀校區不同，位於⼆校的檢定組，這個我未來效⼒⼀年的單位，顧

名思義負責的業務為職類技能的檢定與考試，給予通過考試的考⽣們，⼀張

能夠證明他們在專⾨的職類技能與學識的證照。

剛被分配到檢定組時，⾛在校區裡，最常沒頭沒尾就聽到⻑官和學⻑們

對我講⼀句「加油，辛苦了。」那時我才剛進檢定組未滿⼀禮拜，每天下班

我都只想躺回床上睡覺，好累！原來之前那禮拜只是個過渡期。我的⼯作主

要是收受報名表後將資料建檔、排考試⽇程、製作證照，最後是發證照，當

然這其中還是有些其他準備⼯作。接著每次報名考試收到的報名表都是千百

份，如果把這些⼯作流程乘上千百倍，那⼤概就是我們的⼯作量了吧。這樣

的⼯作撐了兩個⽉，開始可以從⼯作中找到⼀些樂趣跟意義，在登打資料時

…「怎麼⼜是這

個⼈報名，他有沒有認真唸書？」、

「這個⼈跟我同鄉呢！」之類的想法

開始會在腦中浮現，消彌了⼯作上的

無趣感，讓我期待究竟還會有誰來報

名！

那天天氣晴朗，這樣的⽇⼦應該

是讓⼈⼼情開闊愉快才是，有⼀群⼈

振臂⾼呼慶賀⾃⼰通過考試，另少數

幾個卻哭成淚⼈兒，正在懊惱著考試

失敗，當下我被震撼了，這張證照或

許不起眼，但是對於很多⼈來說是他們專業與肯定⾃⼰的證明，是他們曾經努⼒

過的證據，無怪乎很多⼈即使失敗了很多次也要再⼀次的報名。同時讓我體會在

檢定組時能夠給他們⼀個順利的考試流程，資料正確無誤，再與考⽣⼀起努⼒祈

求試試順利，給他們⼀張完美的證照！

說到這裡，我⼜要去打資料了，希望這次的考⽣都能順順利利的拿到證照，

讓檢定組充滿著歡呼聲！

我想，這是每個替代役都曾遇到的情況，當朋友得知你是替代役時，總

會有⼈說：「替代役是爽兵」，然⽽，⼤部分的替代役並不認同這種說法。

回歸替代役的本質，是在精實國軍、兵員超出，考量兵役公平、運⽤⼈⼒下

，仿效德國社會役的⼀種制度，相較於國軍的操槍保家衛國，替代役從事的

是政府公共事務的輔助性⼯作或是社會服務。當消防役男在事故現場協助搬

運⼤體、司法⾏政役男埋⾸於卷海之中、警察役男遇到⺠眾激烈議題的遊⾏

，現場協助維安，或是教育役男在⼤熱天下外出尋找中輟⽣等，我想回問：

「爽從何來？」

其實，與其辯證替代役與⼀般國軍的「爽度」，我認為⾝為國⺠，在盡

公⺠義務時，不管是國軍弟兄，或替代役役男，我們應該關⼼的是這⼀年當

中，⾃⼰可以獲得什麼？重點不在於別⼈⽤什麼眼光在看待我們，⽽是你⽤

什麼⼼態在⾯對⾃⼰？

我所學乃法學教育，在申請替代役時，司法⾏政役就是我的第⼀選擇，

102年４⽉分發到新北分署後，就在秘書室幫忙，第⼀個⽉的⼯作是協助分
署成立關懷中⼼的揭牌儀式，當然，我只是做很基本的⾏政⼯作，但是，我

看到的是⼀個執⾏公法上⾦錢給付義務的⾏政機關，它能夠在實現國家租稅

正義的同時，結合地⽅政府、社福機構，針對弱勢、需要幫助的義務⼈，採

取寬緩執⾏措施，並啟動關懷轉介機制，協助其渡過難關、⾃立更⽣。我看

到我們分署的⾏政執⾏官、執⾏員秉持同理⼼關懷個案的當事⼈，看到主任

⾏政執⾏官對制度建立的堅持，假設未來我有幸從事公職，這些經驗將作為

我的典範，如果，我只認為⾃⼰是⼀個「印資料的、倒茶⽔的」，我能否看

到這些？

最近，我在「⾃由時報」的電⼦報上看到⼀篇役男寫的文章<<我是
「？牌替代役」>>，裡⾯有⼀段提到：「我覺得最可怕的事情，竟是公務
⼈員已經離不開有替代役的⽇⼦，我們的公務體系到底出了什麼問題，為什

麼每個單位都想要申請替代役？替代役是公務體制外的⼈⼒，不能⻑時間的

存在於公家機關，否則公務⼈員的怠惰程度會⼀天勝過⼀天。」我必須承認

，我認同他部分所說，也認同有這樣的公務員存在於各機構當中，然⽽，我

並不會讓這樣的⼈影響⾃⼰，也不會如同那位役男那樣，認為替代役的⽣活

是⼈⽣⾃我價值最低的⿊暗期。反之，我相信替代役役男可以做的更多、學

到更多，當然，我們不是連加恩，可能當不了⾦牌替代役，但是，⼜何嘗不

能有收穫？為什麼不能⾃⼰創造光明的⼀年？

⾝為替代役役男，以愛⼼、服務、責任、紀律四

⼤信念為宗旨，愛⼼⼜居四⼤信念之⾸，我們無法像

服兵役的軍⼈，為國家在戰場上拋頭顱，但是我們可

以為社會貢獻幫助需要的⼈，所以當個”熱⾎”的替代
役役男，也是種榮譽的表率。

就像⾺總統在公開信中提到"捐⾎”不僅是分享健
康，更是⼈文關懷的體現。過去有「⾝體髮膚受之⽗

⺟，不可毀傷」的傳統思維，但如今捐⾎救⼈的活動

已經打破傳統蔚為風氣，所以⾝為⾦牌的體育役役男

更是不遑多讓，在國家運動選⼿訓練中⼼裡，每三個

⽉就安排⼀次捐⾎活動，每到捐⾎活動時，體育役的

役男選⼿們個個都是義不容辭，⼀個揪⼀個出來捐輸愛⼼，那種踴躍捐⾎的氛

圍，連原本害怕針頭的役男都躍躍欲試，毫不誇張!!

適逢台灣⾎液基⾦會以「捐⾎有愛，捨（蛇）我其誰」為主題，舉辦「捐⾎

⽉」活動。希望⼤家踴躍響應，充裕⾎庫。國家運動選⼿訓練中⼼的體育役役男

也響應了這個「捐⾎⽉」的活動，希望藉這個拋磚引⽟的⾏為可以讓醫院裡急需

輸⽤⾎液的傷患能夠安⼼。也讓體育役役男愛⼼服務的理念得到完整表現!!
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會⼼

⼀⿎作氣

晴空萬⾥

精采、幸福、喜樂

獻壽

:::第⼀版｜第⼆版｜第三版｜第四版

圖/陳銘堂 文/張祐塵

位於臺中市中⼭路291號鄰近台中火⾞站的「觀⽵堂」，是台灣⼯藝之家陳銘堂⽣活與⼯作的場域，同時
也是讓來客盡情品味其創作品的空間。其建築外觀是中南部市區常⾒的舊式公寓，格局稱不上⼤，但流暢的空

間感與恰到好處的擺設，卻在尋常的住家中，顯出⼀種豁然開朗的情懷。在這裡，陳銘堂妻⼦泡好⼀壺清茶，

坐在他⾝旁，竭誠地邀來客⼀同品嚐，他們的茶，藝術與⼈⽣。

陳銘堂從⼩就⽣活在充滿⽵⼦的環境，⼩時候的他比較內向，總是躲在⼈群後⾯觀察

，也培養出敏銳的觀察⼒和思維，⻑⼤後對於藝術也有很⼤的嚮往，因對⽵⼦有特殊的感

情，便毅然決然踏入⽵雕創作世界。陳銘堂說⽵雕創作這條路⾛來非常辛苦，家⼈及妻⼦

的⽀持是他最⼤的原動⼒。體貼的陳銘堂不忘感謝妻⼦的⼀路陪伴，他說：「⾛創作這條

路，最辛苦的是我太太，因為原創性的東⻄往往超越市場的期待……」但他始終堅持著⾃
⼰的想法：「⽣命短暫，創作是⼀種使命，如何在有限的時間中展現新的想法，讓⼈們知

道，並將過去的觀念與技法傳承下去。」傳承與創新的雙重任務，正是他從過去到現在所

             努⼒的⽬標，並將以此信念持續開展未來。

陳銘堂創作

的靈感⼤多來⾃於⼩時候的回憶，像

是作品 「晴空萬⾥
 」是⼩時候和玩伴⼀起放風箏時，對

未來懷抱永無⽌盡希望的表現。該作

品在2008年被海基會董事⻑江丙坤
選為贈與海協會破冰之旅的⾒⾯禮，

⽤晴空萬⾥的意境來隱喻對兩岸交流

                                                            撥雲⾒⽇的期待。

話匣⼦⼀開，陳銘堂侃侃⽽談他尚未公開的新作「青蛙」系列：「青蛙是我童年時的好朋友，⼩時候

在鄉下貧困的年代，物質雖然缺乏，但卻非常快樂，所以希望以此系列與⼤家分享，傳達正⾯的能量」。

此系列作品展現開⼼、幸福、歡喜三個重要涵義，給每位觀賞者。以其逗趣的姿態神情及更具立體感的⼿

法雕出童趣造型，有別以往⽤⽵片雕刻的作品，令⼈莞爾。

青蛙最能體現⾃⼰的⼼境，「⼀⿎作氣」外型⽊訥帶點憨直，卻內蘊堅毅與無懼的特質有如婚前的⾃

⼰。另⼀個作品「精彩、幸福、喜樂」，因為有了豐富的表情與姿勢，傳達婚後有妻⼦的⽀持與陪伴讓他

的⼈⽣更幸福、喜樂與精彩，則是她婚後的最佳寫照，陳銘堂如是說。

以⼈⽣減法過⽣活的陳銘堂，就如⽵雕⼀樣，⽤減法表現藝術。雕刻品的美，除素材本⾝的取得須⽤

⼼挑選外，雕刻者對作品雛形早已內化在⼼，在下⼑前須對其素材的紋理瞭若指掌外，將感情透過充滿⼒

量的⼿，溫柔的逐步的削去多餘。陳銘堂常說，⽵雕技藝比起其他雕刻需要注意的細節更繁瑣，但是他總

是⾯帶笑容地說著，彷彿享受著⽵雕創作過程中所遭遇的困難，雕刻是將種種世俗的塵勞從⽣命中劈削⽽

去，越⾛越純粹，越⾛越真誠，越⾛越⾃⾜，他⽤時光的雕刻⼑，貫徹著⼈⽣的減法，享受減法的⼈⽣。

陳銘堂⽬前嘗試突破⽵雕搭配其他不同媒材，讓新媒材與⽵結合創造出全新的意境提升藝術價值，雖

然陳銘堂的減法⼈⽣，過著簡單、隨緣的⽣活，但是他靠雙⼿所創造出來的藝術卻是如此的豐富、精彩。

捉迷藏
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