
蕭政務次長家淇(左二)及林署長國演(中)與優異役男合影
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一般替代役第129梯次結訓內政部頒獎表揚績優役男

內政部役政署於102年12月20日在臺中成功嶺營區中正堂舉行
 

「一般替代役第129梯次、研發替代役第34梯次基礎訓練結訓典禮暨
 

替代役訓練班102年下半年績優役男表揚活動」，由內政部蕭政務次
 

長主持及頒獎，嘉勉替代役受訓役男，並表揚訓練班服勤表現認真
 

優良及藝文競賽作品優異得獎役男。
 

內政部表示，第129梯次受訓役男計有2,873人，於完成替代役
 

基礎訓練後，即將投入政府各部門機構服勤，本次結訓典禮由蕭政
 

務次長親自授予結訓役男志願服務結業證明書及公益服務志願服務
 

證，並頒發獎狀表揚各中隊訓練成績第1名役男、役政署替代役訓練
 

班102年下半年服役期間表現績優役男及參加藝文競賽得獎役男，對
 

役男認真付出之辛勞與優異表現給予肯定。本次頒獎活動也結合役
 

政署替代役公益大使團精彩節目表演，激勵替代役役男士氣，鼓勵
 

役男積極投入社會公益服務。
 

蕭政務次長表示，過去社會普遍認為當兵就是拎著槍保家衛
 

國，然而自從民國89年實施替代役制度後，服役有了另外的樣貌，
 

13年來，已有25萬多名青年服替代役，以走入社會、服務人群的
 

方式來履行國民應盡的義務。這些役男深入社會各個角落，貢獻所
 

學專長、熱心公益服務、回饋社會，他們的奉獻心力服務表現，值
 

得讚許與鼓勵，並受社會各界好評，所以內政部將持續擴大替代役
 

服務範圍及深度，來發揮替代役提升政府效能及社會服務的最大效
 

能。
 

蕭政務次長也表示，為使役男服役多元化，民國97年內政部
 

進一步實施研發替代役，讓役男投入產業研發工作，使役男逐漸成
 

為我國產業界主要研發人才，同時用人單位也獲得質優且穩定的研
 

發生力軍，得以投入中長期研發佈局與人力運用，並與世界各國競
 

爭對手一較高下。現為使役男在畢業後可以及時投入就業市場，已

規劃推動「產業訓儲替代役」制度，開放專科學校以上畢業

役男可以申請到民間產業從事技術工作，以有效運用役男技

術專長人力資源，滿足產業人才的多元需求，達成配合國家

整體經濟發展政策目標。
 

內政部指出，未來將持續推動研發替代役，提升產業研發能

力，及持續辦理役男因宗教及家庭因素申請服一般替代役作

業，以使宗教因素役男服役期間得從事協助社會福利機構工

作，家庭因素役男得以返家住宿照顧家屬，兼顧家庭照護與

兵役義務。
 

最後，蕭政務次長期勉役男在服役期間，甚至退役之後，都

能投身公益服務活動，關懷弱勢族群，具體展現替代役「愛

心、服務、責任、紀律」四大信念，在有限的役期裡，充實

自己，回饋社會，發揮愛心服務、研究創新的精神，幫助社

會需要關懷的人們，為國家產業之競爭力盡一份心力，及為

國家發展奉獻最大的力量。

 

蕭政次家淇表揚績優役男 公益大使團現場表演  
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梁副署長國輝主持會議

梁副署長國輝(中)頒發獎牌表揚績優縣市
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近年來民眾爭取及維

護權益的意識日漸高

漲，役男權益事項亦廣

受各界重視，為因應社

會之期待及配合相關役

男權益法規的修訂，又

囿於各級役政承辦同仁

異動頻繁，致部分役政

同仁對役男權益等業務

未儘熟稔，所以內政部

役政署於102年11月29日

上午假桃園縣政府召開

「102年推動役男權益業務精進會議」，由役政署梁副署長國輝主

持，計有國防部等45個需用機關及臺北市政府等22個直轄市、縣

（市）政府暨所屬鄉（鎮、市、區）公所役政同仁共約329位參加。

 藉由辦理本次業務精進會議，邀集各需用機關、各級役政主管
及承辦人員就役男權益溝通觀念作法、彼此交換心得與經驗傳承，進

而期使業務推動更順暢遂行；同時為了勉勵近年來積極推動權益業務

工作的績優單位及人員，也經由此次會議分別頒發獎牌及獎狀，感謝

受獎單位及人員對各項政策的推動，都能積極配合，並有效執行、宣

導，特別藉此機會加以表揚。

103年研發替代役報名作業已開始辦理，提醒具碩士以上學歷

役男即日起可到內政部研發替代役資訊管理系統（http://rdss.nca.gov.

tw），進行帳號申請及意願登錄，並在103年1月15日至7月31日期

間完成線上報名作業。

為吸引更多役男及優質用人單位參與研發替代役制度，103年

研發替代役役男報名及用人單位甄選作業，將配合產業攬才時機放

寬役男報名時限，由原3月1日至3月15日為期15天之報名期間，拉

長自1月15日至7月31日均受理役男報名，且為鼓勵用人單位擴增進

用役男，用人單位甄選役男次數也增加為5次，期能提升役男與用人

單位媒合率。此外，役男入營訓練梯次亦增加為9梯次，讓役男可儘

早完成基礎及專業訓練到用人單位服勤。

研發替代役制度自97年推動至今將邁入第7年，近年配合兵役

政策及產業研發人才需求，積極擴大用人單位核配員額，並鼓勵優

秀碩博士役男選服研發替代役，發揮研發專長貢獻所學，促進產業

升級，提升國家競爭力。102年超過4,600位役男完成基礎及專業訓

練後，分發至用人單位服勤，較101年增加300多人，顯見本制度已

受到役男的青睞及用人單位的肯定。

103年度已核定研發替代役員額之用人單位共674家，總核配員

額為7,097人，包括各民間產業及公部門，在此呼籲役男可提早規

劃，並掌握與用人單位接觸的第一時間，自行主動投遞履歷、爭取

面試洽談的機會。
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孟憲倫(右)
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啟發

回想剛進成功嶺的時候，真的是度日如年。每天都在數日子等

著放假，甚至還改編了一首新詩表達自己的悲傷：「我打成功

嶺走過，那寫不完的罰寫如扣分般的飄落。加分不來，周五的

榮譽假不放；我的人如高加索山的泰坦，洽若頭上的塵緣盡

除。分隊長不走，餐具上的恐懼不動；我的手是瀝青的雕像微

顫。我選填的志願是美麗的錯誤，我不是爽兵，我在幹訓

隊。」

因為我太習慣於平常自己一個人在學校的生活，很多事情都可

以自己想怎麼做就怎麼做，慢慢來，輕鬆做；在平常的生活，

靠自己基本上可以過的還不錯，所以人是疏離的。而在部隊

裡，只會單兵作戰會使生活很痛苦，在這種有壓力的環境中，

互相幫助非常重要，人是緊緊相連的，整個中隊是ㄧ體的。身

旁很多同學，打水的時候會順便幫鄰員把水裝滿，看到有人

我服矯正勤務的學習歷程  在經過成功嶺基礎順練
在經過成功嶺基礎訓練和自強外役監的專業訓練之後，我分發

到臺南看守所服勤，報到之前對於看守所的性質和服勤內容不甚了解，

懷著忐忑不安的心到了服勤地點後，發現實際狀況與腦海所認知的監所

有一定程度的差距，沒有《越獄風雲》影集中如此曲折離奇，也沒有好

萊塢電影般高潮迭起，且聽我娓娓道來。 來到臺南看守所報到就分派

在日勤的勤務，並且進來到臺南看守所報到就分派在日勤的勤務，並且

進到了監所最重要的科室－戒護科，協助內勤事務工作。看守所的業務

比較 複雜，和一般監獄不太一樣，有被告、管收、暫時寄放的觀察勒

戒…等，此外因

兼辦 臺南分監業

務，所以 也有一

般的受刑人。 由

於近年來監所人力

吃緊，在此服勤的

工 作內容並非像

其他單 位的崗哨

和巡邏，而是充滿

著挑戰性的各

個不同業務，舉凡

協

蛻 變一個平凡無奇的男孩，剛從大學畢業對於未來茫然無知

一個平凡無奇的男孩，剛從大學畢業對於未來茫然無知，因緣際

會下從常備役轉服替代役，幸運嗎？我的答案目前是肯定的！成功

嶺的震撼教育偶爾還會在腦海中浮現，最基本的生活技能、管理、

整備、團體生活，從零開始學習。人家說一定要經歷過當兵才叫男

人，頓時間我有了體悟，透過磨練訓練才能從一個男孩蛻變成為一

個真正的男人。短短的十六天就能深刻感受到家人的重要與牆外世

界的美好。進入單位-國軍退除役官兵輔導委員會，這是我未來十

一個月服勤的地方，當然這中間歷經了比成功嶺壓力還大的競爭與

專業訓練，最終訓練中心成為我的首選。

訓練中心就像個學校，讓屆退官兵，榮民有個環境可以學習一技之

長，重新就業。這個充滿溫暖的地方，也是我當初會選擇這裡的原

因，雖然不是第一線面對榮民榮眷，但這個單位讓人看到希望。我

是穩固的基石，一個團體，一間公司，甚至一個國家，如果基礎不

穩那肯定會倒，每個崗位都必須善盡職守，努力發揮，這樣才會強

盛，千萬別瞧不起底層人員，因為那些你不會去做的工作就是他們

的工作，有了他們才會有現在幸福的社會與環境。

母親當初只叮嚀了一句話：你現在是在當兵。我一直牢記在心，不

合理的訓練就是磨練，需要忍耐，我想是現在的年輕人都缺乏的。

自我意識強烈，忘了飲水思源，透過當兵可以改掉以前在外養成的

陋習及劣根性。做人必須以和為貴，尤其在公家機關更是需要，很

慶幸我是替代役，起碼跟外界有些連接，不至於與社會脫軌，在處

理份內的工作之餘還能充實自己，學習新的事物，鍛鍊強健的體

魄，養成良好的習慣。

內政部役政署替代役訓練班 公共行政役 陳攀任

衣服沒穿好會提醒他整理衣服，走過的時候會以眼神打氣。有

人說 過，在有生存壓力的環境下，人性的最美好才會展露。在幹

訓隊裡 雖然不到生存壓力那麼誇張，但是我的確看到人與人之間

的互相幫助，如果這種狀況可以擴展到社會上，我想一定能夠溫暖

許多角落吧！

因為之前的安逸，讓我遺忘了互相幫助是多麼的重要與美妙， 而

在幹訓隊這種緊迫高紀律的生活中，我重新認知”互助合作”。我

相信會有人跟我一樣有這種感覺，我也相信大家會把這種感覺永遠

放在心裡。結訓後，甚至是退伍出社會後，一定會比以前更樂於助

人。在湖面投下石子，漣漪會擴散，讓人體會到互助的重要，整個

社會能更溫暖。「互助」是我在訓練的過程中，體悟與感觸最深的

名詞了。

法務部矯正署臺南看守所 警察役 孟憲倫

助信件整理、公文傳遞、收容人報告單、獎懲報告及各項簿冊

的分送…等等，工作量也較其他服勤單位多，基本上每天都忙忙碌

碌在工作，日子過得非常迅速且充實。

在這工作中讓我印象最深刻的事情是第一次親眼看到法警押著銬上

腳鐐的收容人，邁著沉重的步伐，走起路來鏗鏘作響的走進了戒護

中心，複雜的情緒全部寫在他們的臉上，有的惶恐不安，有的老神

在在，有的一把年紀滿臉滄桑，也有的年紀輕輕卻一臉跋扈囂張，

甚至還有車禍後滿身傷痕的，男女老少形形色色的收容人。雖說看

守所幾乎每天都有新收容人，而上述的場景卻不斷重複上演，總是

令人感慨萬分，並令我引以為誡。

服役之前的想法是以當一天和尚敲一天鐘的心態來盡國民的義務，

但在經過這幾個月的學習後，讓我領悟許多，舉凡學習團體生活，

職場上的公務倫理，及工作中遇到問題時該如何去解決克服…等

等。雖然社會大眾對於替代役的刻板印象是爽兵，但其實不然，我

們只是以不同的方式來服役，服務人群，接觸民眾，替社會出一份

心力。光陰似箭，歲月如梭，雖然離退伍還剩下七個多月，但我相

信，出了社會之後一定會懷念在這裡所學習到的點點滴滴！

國軍退除役官兵輔導委員會訓練中心 社會役 陳漢璋

不可思議地，學

生時期連班長都沒當

過，卻擔任管理幹部

，負起管理所有役男

的責任。在南投短短

五天的幹部訓練，我

了解自己該扮演什麼

角色以身作則，帶領

所有役男努力向上，

立志成為貨真價實的

「金牌替代役」。在 陳漢璋(右3)

南投聽了卓播英博士的演講讓我受惠了不少，最重要的是培養國際

觀，不能活在自己的小小世界裡當個井底之蛙。他還告訴我們英文

的重要性，我想很多人到現在都還是很排斥英文，不願意去面對

它，但不可否認它就是世界共通的語言，在我們備勤時可以利用空

閒之餘準備好我們的「工具」，這樣退伍後才能與世界接軌。

替代役的短短一年也許可以改變自己的一生，在服勤單位看到各式

各樣的人，儼然就是個小型社會，把這當做是一場考驗，很多人說

當兵是在浪費時間，但要看怎麼去定義它。「想要過怎樣的人生自

己決定，態度決定高度」，也許失去了自由，但也可以過的精采，

獲得更多正面的能量。把握機會，在出社會的那一天已經變得茁

壯，有能力扛起肩上的責任。「與其站在巨人的肩上，不如成為巨

人」，我會努力為社會貢獻一份心力，讓這個世界更美好。
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攝影美學初探
【攝影美學初探】之一

前景、中景、遠景真的有那麼重要嗎？

攝影需要理論嗎？攝影需要美學修養

嗎？攝影不是快門一按就有了？！

那當然囉，快門一按就會拍到一張”照

片”，問題是，我們出外旅遊來到同一個景

點，就算是拿出相同款式的相機，站在相同

的地點，往相同的方向拍，為甚麼回家之後

大家互相觀摩照片，會發覺別人拍的就是如

此漂亮？這就是「攝影美學」對持相機的人

的一種無形的影響，好比像是人的”氣質” 

一般。

以這張在東安的克羅埃西亞度假勝地歐帕提亞海

邊所拍攝，因為當時我顧及了平日繪畫老師們經

常指導學生時所說的「前景、中景、遠景」三原

則來拍攝，所以才顯得內容豐富卻不雜亂，主題

明顯畫面卻不單調。我再強調一次，前景：樹

葉。中景（主題）：雕像。遠景：遠山。

您能否想像沒有了前景，或是沒有了遠景？會有

如何大不同呢？會差那麼多嗎？

請大家留意一下，這一張與上面的照片有甚麼不

同？看起來好像光禿禿的，原來喔....不但把前

景的樹枝給移除了，連遠山也給愚公移山挖掉了

。原來，前景和背景還是有必要的，尤其是風景

攝影。不比較還好， 一比較你就會覺得好

像......好像是把一個人的眉毛給剃光光的呢！

【攝影美學初探】之二

有人，沒人，大不同

那一年來到了西藏的大昭寺，大伙魚貫

進入大昭寺參訪，寺內天井的光線有點灰

暗，地陪在前端介紹大昭寺的緣由，我依例

站在隊伍後頭，一邊聽講解一邊望著厚重的

牆壁漆著紅與黃二種色調，牆壁中間那藍紅

綠三條橫線牽引我的視線由內往外延伸，我

望著這美好的色感與凹凸不平的牆壁，那光

影美得令人發呆。

此時心想著，如果有一位僧侶剛好走出

去，不知會有多好，沒料到，一位黃衣喇嘛

正巧要走出寺外，我半蹲下來，抓緊時機趕

緊拍了幾張，菩薩真是有靈呢！

我用這張作品想告訴大家的是，照片內

若能夠出現與環境相配的人物當襯景，這樣

可以讓建築物或風景照片更加有朝氣與靈活

有人的情況

　如果在沒有人進出時，拍下來的感覺會

是如何？

感覺像是一碗清湯少了幾粒鹽巴，沒滋

味？！

您覺得如何呢？

【攝影美學初探】之三

如何抓住最美好的瞬間？

觀念一：有時候，側面是最美的

拍照最怕千篇一例，又不是拍身分證照

片，千萬不要每張都是正面，而且喊出：

「1，2，3」拍，這樣每張照片都很正經

八百，不經意的真情流露最是自然可貴。

觀念二：拍照不一定要拍出全貌

隱約是一種美感，要針對個人所長，針

對大美女當然一定要拍正面，其實偶而動動

腦筋，也能拍出氣質喔。小逆光拍攝也是很

不錯的。

觀念三：對焦可要注意

拍攝美女最好要以她的眼睛來對焦，如

果你不小心對到後面的籬笆，那你可就慘

了。所以一定要多拍幾張，拍完馬上給對方

看一看，不好，還可以現場補救喔〜

圖．文／陳招宗 
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